
 

 

 

 به نام خداوند گردان سپهر                                                                    
 

 بهمن اول  تاریخ:ی:                                                             نام و نام خانوادگ            

ی  ضوع:مو                اضی ر

             

 ده تایی     یکی                                                                  20      

 

 بیست   

 

 ............ . ............ ده تایی و ....... یکی می شود

 . ........... می شود ........... ده تایی و ......... یکی 

 

 

 

 ده تایی   کی   ی                 ی                                                                            21      

 

 و یک  بیست          

 

 

 ............ . ............ ده تایی و ....... یکی می شود

 . ........... می شود ........... ده تایی و ......... یکی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 ر هبه نام خداوند گردان سپ

 بهمناول  تاریخ:ی:                                                            نام و نام خانوادگ  

 (    وان خوانی ) ور  ضوع:مو 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 وزنه بردار 

 

 زنه بَردار اَست. ن یک وَمَ رِرادَبَ           

 نَد. می کُش رزِکه با آن وَ زنه داردوَ     2   او            

 . وَزنه آوَرد    2   ن نیزمَرای ، بَماِمروز بَرادَرَ           

 ت. ک اَسزنه ، سَبُوَ    2  این            

 وَم. ر وَرزیده شَک وَزنه بَرداتا یِتَمرین می کُنمَ وَزنه    2   مَن با این           


